Jornada : Evitar el desperdicio de alimentos,
una responsabilidad de todos.
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Javier Guzman, Director de VSF Justicia Alimentaria Global



El Desperdicio Alimentario. De que hablamos?
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Cada aio se estima que se pierden o desperdician en Europa, entre un 30% y un 50% de los
alimentos sanos y comestibles a lo largo de todos los eslabones de la cadena agroalimentaria
hasta llegar al consumidor, y se convierten en residuos.

La generacion anual de pérdidas y desperdicios alimentarios en los 27 Estados miembros es de
unos 89 millones de toneladas, o sea, 179 kilos por habitante , y ello sin contar los de origen
agricola generados en el proceso de produccidn ni los descartes de pescado arrojados al mar.

A este ritmo, el desperdicio alimentario alcanzara en 2020 los 126 millones de toneladas (un
aumento del 40 %).

Los aproximadamente 89 millones de toneladas de alimentos desperdiciados generan 170
millones de toneladas equivalentes de CO2 al aino

La produccién del 30 % de alimentos que se queda sin consumir supone el uso de un 50 % mas
de recursos hidricos para el riego. Hay que tener en cuenta, a este respecto, que para producir
un kilo de carne de vacuno se utilizan de 5 a 10 toneladas de agua.



B Hogares

B Empresas de produccion
W Canal Horeca

m Distribucidn

Fuente: Comision Europea

Se estima que el desperdicio de alimentos en los
Hogares alcanza el 42% del total, en la fase de
fabricacion el 39% ,en la restauracion el 14%y en la
distribucién el 5%
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En los hogares espafioles se tiran anualmente
2,9 millones de toneladas de alimentos. En
Cataluia se tiran 262.471 toneladas

(Agencia Catalana de Residus)

Segun Caritas en Espana 9 millones de
personas viven en situacion de

pobreza (menos de 6.000€al aiio). En 2007 un
34,9% de la poblacidn estaba

en situacion de integracion precaria. En 2009
la cifra se dispard hasta el

46,3%.




A nivel global, el desperdicio de alimentos se distribuye igualmente
entre las fases anteriores (54%) y posteriores (46%) de la cadena de

suministros

Desperdicio de alimentos, a nivel mundial por fase de la cadena de suministros

Fases anteriores Fases posteriores
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w\ La huella de carbono mas alta se presenta durante la fase de consumo

debido a la acumulacidon de impactos previos

Contribucién de cada fase la cadena de suministros de alimentos a los desperdicios de alimentos ya la
huella de carbono

% del total
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En 2007, el desperdicio de alimentos ocupo cerca de 1.4 billones de hectareas,
que equivalen aproximadamente al 28% del total del area mundial destinada
a la agricultura

Las superficies ocupadas se pueden comparar con las areas de los paises mas
grandes del mundo: el desperdicio de alimentos es segundo después de Rusia

Superficies de paises
Top 20 de paises (FAOSTAT) vs. Desperdicios de alimentos
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Fase de Produccion Primaria

En el dmbito agricola, las pérdidas y el desperdicio de alimentos se pueden dividir en dos
categorias: los alimentos que no se cosechan, y los alimentos que se pierden o desechan entre la
cosechay la venta en origen.

Fase de gestion, manipulacion y almacenamiento.

Una vez recogida la cosecha, la principal causa de pérdidas y desperdicio en los paises
desarrollados, no es la falta de instalaciones de almacenamiento, o de infraestructuras, o de-
ficiencias en la cadena de frio y en transporte, sino la eliminacién de los productos por tener en
cuenta criterios de calidad comercial exigidos por las normas de calidad y el mercado,

como calibre, color, peso, defectos, contenido en azucares.

Fase de transformacion (Industria)

La industria alimentaria se encarga de la preparacion o elaboracién de los alimentos utilizando la
materia prima que llega desde la produccion primaria. En dicho proceso se producen algunas
pérdidas como consecuencia de un cierto deterioro de las materias primas o bien por peso, forma
0 apariencia inadecuados, o envases dafados, sin que por ello la inocuidad, el sabor o el valor
nutricional de estos alimentos se vean afectados. También pueden producirse pérdidas y
desperdicio en la transformacién, por los formatos de envases y embalajes que no estén
adaptados a las necesidades de los consumidores
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Durante el proceso de comercializacion y venta, los productos preparados por la industria se
ofrecen al consumidor en establecimientos minoristas. Asi mismo, los productos frescos,
llegan a estos establecimientos a través fundamentalmente de los mercados mayoristas y de
las plataformas logisticas de distribucion.

El transporte y una manipulacidon adecuada de los alimentos son especialmente importantes
en esta fase de la cadena de suministro, especialmente con productos perecederos que
requieren condiciones de frio, y en los que la cadena de frio no debe romperse.

Ademas del deterioro del producto, resultado de su caracter perecedero, cabe destacar los
desechos generados ligados a las fechas limites de consumo (caducidad y consumo prefe-
rente), asi como las pérdidas y el desperdicio de alimentos debidos a la manipulacién del
consumidor en los autoservicios, la existencia de estandares comerciales y los cambios en las
preferencias del consumido




La relacion del sistema agroalimentario actual y
el despilfarro de alimentos
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* Sistema injusto
e Alimentos kilométricos
* Industrializacion de la agricultura

 Cambio propiedad de recursos
productivos

* Especializacion
* Mercado mundial
 Concentracion de poder

Caracteristicas

Deghccion
eCCEElamas

Opackiad

Industrzslzackin

Sistema
dominante

Mercado
mundial

Frivelizacion

Concantraclon
de poder



Importamos?

e En 2007, los IMPORTACION | KM MEDIOS EN 2007
productos 5
alimenticios que
importamos
viajaron una
media de 5.013
km (760 km mas
que en 1995)
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El sistema alimentario industrial es una de las grandes causas de la crisis cli-
matica, ¥ es responsable de entre &l 44% v el 57 % de las emisiones gobales
de gases invarnadero. En concreto:

S—

S—

Las actividades agricolas son responsables dal 1% al 15%., en su
mayoria causadas por ferilizantes quimicos.

La deforestacion, en gran medida causada por la expansion de los
monacultivos, causa del 15% al 18 % adicional.

El procesamiento, empaquetado y transporte de alimantos, cada vez
mas procesados, provoca dal 15% al 20%.

La descomposicion de las basuras organicas, del 3% al 4%.

La soberanla alimentaria, a parfir de una agricultura ecoldgica en mancs
da una agricultura familiar y enfocada a mercados locales, puade reducir
la= emiziones globales de gasas invernadero da la mitad hasta tres cuartas
partes de las aciuales emisionas. Se lograria de la siguienta manara:

S—

Recuperando la materia organica del sueho: reduccion del 20% al 35%.

Reconectando la produccion ganadera (especiaimente la de carna) a
la agricola: reduccion del 5% al 9%.

Situando a los maercados locales v a los alimentos frescos nuavamente
en el centro del sistema: reduccion del 10% al 12%.

Detaniando los monoculitivos v la deforestacion: reduccion dal 15% al 18%.
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En 2009 se importaron cerca de 28 Mt, 46%
mas que en 1995, dando lugar a 4,4 Mt de
CO2, un 55% mas que en 1995
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Importaciones a Espana de productos alimenticios y
animales vivos por zonas geogrdficas, 1995- 2009.
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* Para el ano 2007 el consumo total de
garbanzos en Espafa se estimo en
71.886 t mientras que las
importaciones en 62.722 t, lo que
representa el 87% del consumo total.

 Mas del 83% de las importaciones de
garbanzos provinieron de América del
Norte. Destacan las importaciones
desde México (64% de las
importaciones y casi el 71% de las =7 40.
emisiones de CO2) y EE.UU (13% delas ¢
importaciones, 10% de las emisiones).
Desde Europa provinieron el 11% de
las importaciones, dando lugar al 7%
de las emisiones de CO2.

 Distancia media en 2007: 7330 km

Consumo de Garbanzos
en 2007

@ toca
@ mponade




Simplificar y hacer mas eficaces
tales cadenas de valor,
posiblemente permitiria ahorros de
costes que oscilarian entre el 25%
y el 50% del precio final de
muchos productos ecoldgicos.

primas

La cadena Agroalimen.ta.ria

operador logistico

+¥  Mayorista

operador logistico



¢, Donde consumimos?

En Espaifia, el 81,9% de las compras de alimentos se realizan a través de los
supermercados, hipermercados y tiendas de descuentos. Esta cifra contrasta con el
2,7% de la compra que se hace en las tiendas tradicionales y el 11,2% en tiendas
especializadas.

* Dominan la cadena

* Transicion nutricional

* Lavariedad es un engaio.
* El negocio es el volumen

La dinamica en Europa, por ejemplo, apunta a una tendencia ascendente. En Suecia, tres
cadenas de supermercados controlan 95.1% de la cuota de mercado, en Dinamarca tres
cadenas monopolizan 63.8%, y en Bélgica, Austria y Francia unas pocas compafias dominan
mas de 50%. Cada dia tenemos menos puertas de acceso a los alimentos, a la vez que el
productor tiene menos opciones para llegar a nosotros. El poder de la industria
agroalimentaria es total y nuestra alimentacién ha quedado supeditada a sus intereses
economicos.

“A finales del afio 1998 habia 95.000 tiendas en el Estado espaiol. La cifra en 2004 era de
25.000 establecimientos.
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« Menos intermediarios -> Precios dignos para las personas
productoras y consumidoras y en algunos casos reduccion de
precios.

- Beneficios para la economia local -> generacion de empleo de
forma directa e indirecta.

« Dinamizacion de los territorios y revalorizacion del mundo rural.

* Incremento en general en la calidad nutritiva de los alimentos.

* Reduccion de los efectos de contaminacion (alimentos menos
kilométricos, menos envases,...)

« Reduccion del hambre mundial (produccion para consumo local y
no para exportacion).

 Reduccion de la pobreza mundial (beneficios para las personas
productoras locales).

 Reduccion en el despilfarro alimentario de la cadena
agroalimentaria.

« Recuperacion de la cultura gastronomica
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Palabra de Ministerio...

1. Desarrollo coordinado de actuaciones para facilitar la aplicacion de la normativa de higiene
en pequenas explotaciones, y favorecer las iniciativas de comercio de proximidad

2. Desarrollo de menciones de etiquetado facultativo y de calidad vinculados a la produccién
a pequeia escala siguiendo esquemas de produccidén tradicionales.

3. Desarrollo y fomento de canales cortos de comercializacion, con actuaciones como:

Fomentar el establecimiento de redes de productores y de consumidores
Promover la investigacion en micro-logistica
adaptada a las caracteristicas del mercado.

4. Apoyo de las iniciativas para la promocion de los productos de proximidad y la venta directa
(tanto a través de publicidad dirigida al consumidor, como mediante la celebracidn de
eventos).

5. Disefio e implementacion de guias o registros para mejorar el conocimiento de este tipo de
canales

, facilitar su utilizacién a los consumidores y disponer de un cauce para conocer su desarrollo y
evolucion.
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¢, Como estamos?

% Explotaciones venta directa




La compra publica de alimentos, una clave para
la reduccion de despilfarro alimentario.
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En el marco de esta iniciativa se elaboré en 2011 el estudio Pertes
et gaspillages alimentaires.

Los sectores que presentan los volimenes de pérdidas y
desperdicio alimentario mas importantes, y que requieren de
especial atencion por parte del gobierno de Francia, son la

restauracion colectiva de hospitales, residencias e institutos, la @
restauracion comercial, y la gran distribucion.

pmqge

Cada francés desperdicia entre 20 y 30 Kg. de alimentos au gdS
al ano, lo que representa una media de 400 euros por
familia, ademas de un coste de gestidn publica municipal de

S

residuos de procedencia domestica . &%
®dujsonsnosd®




_Donde se compra?

Origen de las compras restauracion colectiva social

Titulo del grafico
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_Que representa la Compra Publica en alimentacion?

Entre 2.000 y 3.000 millones de euros anuales en el Estado

Principales sectores donde se destina la compras publica de
alimentos.

Sistema

Fuerzas armadas penitenciario

4% 1%




Como se promueve la compra publica local y

sostenible?

Compromiso
politico

Implicar s

Organizar trabajo
concreto

oferta
actores

Sensibilizar,
formar,
movilizar,

etc.
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_Mas Informacion

sang, cercana
y Jusia &j

http://vsf.org.es.

Javier Guzman: javier.gusmao@gmail.com


http://vsf.org.es/cortocircuito
http://vsf.org.es/
http://vsf.org.es/

